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Rikosnovellikilpailu tuotti hyvan sadon

-kaikki novellit olivat hyvaa kirjallisuutta

Lounais-Suomen Kirjailijat ry:n vuoden 2023 novellikilpailu oli suunnattu

Mauno Koivisto ja kirjaston
merkitys

-Turun paatoksenteko
hapeillisen hidasta

ounais-Suomen Kirjailijat ry:n hallitus katsoo, ettd on hape-
allista kun monen kuukauden jahkaamisen jalkeenkaan ei
kaupungin paatosta presidentti Mauno Koiviston muiston
kunnioittamisesta ole saatu aikaan.

Mauno Koivisto pitdd Turussa muistaa ei vain presidentting joka
palautti parlamentarismin, vaan myads aitona turkulaisena joka osoitti
opiskelun merkityksen kaikille. Tehokas opiskelu edellyttaa erin-
omaista lukutaitoa. Koivistolle lukemisen lahde oli kirjasto. Sielta
Koivisto myds ammensi omaan kirjoittamiseensa vahvuuksia. Turun
Paivalehden nimimerkki ”Puumies” osoitti, etta lukeminen kannattaa
ja auttaa myds vahvistamaan omaa ilmaisua.

Turun Kaupunginkirjasto tai sen osasto ovat mielestdmme jarkevin
ja osuvin kohde nimeta Mauno Koivistolle elava muistomerkki. Mau-
no Koiviston kirjasto, Mauno Koiviston lukusali...vaihtoehtoja 10ytyy.
Paatos on tehtdva pian. Politiikan paikallis- ja henkilokiemurat eivat
saa estda Mauno Koiviston muiston kunnioittamista hanen
synnyinkaupungissaan.

Lounais-Suomen Kirjailijat r.y.
Hallitus

Vuokrattavana salitiloja
erisuuruisiin kokous- ja
juhlatilaisuuksiin lahella
keskustaa.

Ota yhteytta
puh. 050 3111 828

Hyvat parkkipaikat!
Suora bussiyhteys torilta.

Vanha Hameen-
tie 29 Turku

www.t-talo.com

rikosnovellien lajiin.

Novelleja tuli kevadn kuluessa tarjolle kaikkiaan 127. Valtaisan
novellikasan purkamisen aloitti esiraati, joka luki kaikki novellit.
Esiraadin ty6 oli mittava, ja novellitarjonnan laatu niin erinomainen
ettd oli vaikeaa I16ytaa syita erotella joukosta ne vajaat 50 novellia jotka
varsinaiselle palkintoraadille tarjottiin.

Jonkin verran esiraatia kiusasi
se, ettd kisaan tarjottiin myos
useita viulukotelo-novelleja.
Ne olivat olleet jo mukana
Kouvolan dekkaripaivien kil-
pailussa. Esiraati totesi, etta
tallainen yksittainen elementti
kilpailun perusteena on keh-
no. Se tekee kirjoittamisesta
tokitavoitteellista mutta myos
raamittaa muotit.

Esiraadin kasittelyn jalkeen
varsinainen raati aloitti tyonsa.
Kesan kuluessa raatilaiset
Merja Manell, Timo Stolt ja
Tuula Sandstrom tekivat valin-
tojaan. Lopulta paatos oli
yksimielinen.

Voittajaksi tuli Anneli Pou-
kan hieno novelli, toiseksi
valittiin Maria Aarnion rikos-
novelliksi harvinanen scifisti-
nen tarina ja kolmanneksi
Pekka Remeksen tyylikas ker-
tomus. Myos neljanneksi va-
littua Inga Koskisen novellia
kehuttiin, seka esi- etta varsi-
naisessa raadissa.

Kokonaistarjonta kilpailuun
oli erittdin tasokas. Suurin osa
tarjotuista novelleista olisi ol-
lut julkaisukelpoista kirjalli-
suutta sellaisenaan. lkava
kyllda novelli on hiipumassa.
Suuret kustantajat eivat mie-
lellaan julkaise novelleja. No-
vellissa kuitenkin tiivistyy kir-
jallisuuden sisin olemus. Tii-
vissd muodossa tarvitaan
kielen tajua ja taitoa. Kaikkien
tarjottujen novellien kirjoitta-
jilta sité 18ytyi. Onkin vahinko,

ettad pienelld yhdistyksella ei
ole varaa julkaista niita
kaikkia.

Tarjotut novellit kertovat
vahvasti myds muutoksesta
maailmassa ja sen ilmidissa.
Rikokset olivat nyt monimuo-
toiset, ja uudenlaisia rikoksia
|6ytyi paljon. Muutoksen taus-
talta I0ytyy tietenkin muodissa
yha oleva nordic noir, mutta
myds nykyinen raju teknolo-
gian kehitys. Kirjallisuus onkin
se alusta, johon muutokset
maailmassa nopeimmin hei-
jastuvat. Kirjailijat ja kirjoittajat
ovat vahvasti ajassa ja reagoi-
vat nopeammin kuin monet
muut.

Lounais-Suomen Kirjailijat
ry:n hallitus pohti novellianto-
logian nimed kokouksessaan.
"Rikos ja rangaistus” olisi toki
ollut novellikokoelman siséal-
|16lle kuvaava. Nimeksi hyvak-
syttiin kuitenkin lopulta "Tapa
tappaa”. Se kuvaa paremmin
novelleihin tuotujen rikosten
monimuotoisuutta. Tapoja niin
kirjoittaa kuin kirjallisesti tap-
paakin on valtavan monta.

Toivotan novelliantolo-
giamme lukijoille viihtyisia
hetkia rikostarinoiden parissa.
Ne eivat ole arvoitusdekkari-
tarinoita. Ne kertovat maail-
mastamme, ja ne ovat hyvaa
kirjallisuutta.

Ja hyvaa Kirjallisuutta tar-
vitaan aina. Kaikissa kirjallisuu-
den lajeissa.

Harri Kumpulainen
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Veteraani kannustaa kirjoittamaan

Kirjoituskilpailut ja antologiat synnyttavat uusia kirjailijoita

Harri Kumpulainen, 75, on tehnyt toita kirjallisuuden parissa vuodesta 1969 lahtien

niin kirjailijana, kustannustoimittajana kuin kriitikkonakin , siis jo vuosikymmenia.

Kumpulainen itse sanoo, ettd ehka mieluisimpia t

6ita hanelle ovat olleet

kirjoituskilpailujen vetdaminen ja antologioiden toimittaminen. Pisin yhtdjaksoinen
antologiatyo oli kuusi vuotta kestanyt IKAAN KUIN-antologiasarja. Antologiat koottiin
kirjoituskilpailujen pohjalta 90-luvulla vuosittain Turun Kirjamessuille.

Viime vuosina antologioita on
syntynyt Lounais-Suomen Kir-
jailijat ry:n kirjoituskilpailuihin
tulleista teksteista, tana vuon-
na rikosnovellikisaan tarjottu-
jen 127 novellin parhaimmis-
tosta. Aiemmat LSK-antolo-
giat olivat uuden ajan tyova-
enkirjallisuuteen, esseistiik-
kaan ja satukilpailuun saaduis-
ta teksteista koottuja.
-Kirjoituskilpailuilla ja anto-
logiahankkeilla tarkoitukseni
on kannustaa kirjoittajia sy-

ventamaan harrastustaan,
sanoo Kumpulainen, -ja kun
olen nyt yli 20 vuotta vetanyt
nditd hankkeita eri puolilla,
voin olla iloinen. Omien lasku-
jeni mukaan olen Idytanyt
uusia kirjailijoita jo liki kaksi-
kymmenta, seka nuoria etta
vanhoja harrastajia joista on
tullut "oikeita” kirjailijoita. Tam-
moinen on palkitsevaa.
Kumpulainen on toiminut
pitkddn myos kustantajana.
Pitkalle yli sata teosta pien-

kustantamosta on paljon,
etenkin kun kustantaminen on
ollut pahasti tappiollista.
-Pienkustantaja ei 16yda
tilaa kirjakauppojen tiskeilta,
sanoo Kumpulainen, -lisaksi
olen kustantanut ns. margi-
naalikirjallisuutta jota isot kus-
tantamot eivat ole halunneet.
Nyt toimintani on jo hiipunut
hyvin pieneksi, mitaton elak-
keeni ei mahdollista enaa
suurempaa toimintaa.

Kumpulainen jatkaa yha
myds omaa kirjoittamistaan ja
kirjailijayhdistyksessa toimi-
mistaan, viime vuodet pu-
heenjohtajana. Itsedan mies
pitéda ennen kaikkea novellis-
tina, vaikka onkin kirjoittanut
monenlaista. Kirjailija on myds
kiertdnyt maakunnissa esitte-
lemassa nuorille novellikirjoit-
tamsen mahdollisuuksia ja
edellytyksia seka tapoja loy-
taa julkaisukanavat.

-Novelli on kirjallisuudessa
se alkuperdisin ja vaikein laji,
sanoo Harri Kumpulainen,
-vahva tarina on aina totta,
vaikka kirjailija olisi vienytkin
sen kauas ulkoavaruuteen.
Kirjoita kuvitelmasi todeksi,
vahvoja tarinoita tarvitaan ai-
na. Tarina on kirjallisuuden
ydin.

-Vaikka kirjoituskilpailujen
pohjalta syntyneet antologiat
ovatkin lahella sydanta, sanoo
Kumpulainen, -laheisimmaksi

antologiaksitunnen yha kauan
sitten yhdessa Jukka Laaja-
rinteen kanssa toimittamam-
me absurdinovellien kokoel-
ma “Kertomuksia pimeesta”.
Rakkauteni absurdiin tuotti
myds ruotsinkielisen antolo-
gian "Absurdistiska berattel-
ser” jossa kirjailijat kertovat
outoja tarinoita Turusta.

(OA — ikk.)

Sarpalon pikkukaupunki on turkulaiskirjailijan
vhdistelma Saloa, Turkua ja Paraisten maisemaa

Oulussa lapsuutensa, koulunsa ja
kirjastotutkinnonkin suorittanut, nyt
Turussa asuva kirjailija Marja Rithimaa
yhdisteli tuntemiaan kaupunkielementteja
ja loi niista taustan romaanilleen SININEN
KANELL. Kirjan tarina kulkee salolais-
paraislais-turkulaisessa ympaéristossa,
Sarpalon pikkukaupungissa.

Romaani on kitkeraa huumoria
pursuava raadollisen raikas
kuvaus nuorista naisista, jotka
etsivat elamaa, tulevaisuutta
ja rakkautta ja tormailevat ai-
kuisuuden kipedan todellisuu-
teen. Samanlaiset kokemuk-
set ovat myos paahenkilon
tadilla. Elama ei ole ruusuilla
tanssimista, piikit pistavat ki-
peadsti, toteavat naiset jotka
taistelevat myos mielenterve-
ytensa puolesta.

Raikas lukukokemus syntyy
omalaatuisesta huumorista ja
suorasta puheesta, kertoja
selostaa tapahtumia lukijalle
urheiluselostuksen tapaan.

Marja Riihimaa opiskeli Tu-
russa romaanista filologiaa,

Syksyn

teatteri-
elamyksia
AKSELISSA

teki tyouransa Paraisten kir-
jastossa ja on julkaissut nyt
kuusi romaania, runokokoel-
man ja runoihinsa saveltamiin
lauluihin tuotetun cd-levyn.

Kirjoittaminen jatkuu. -Kir-
joittaminen auttaa pitamaan
usein helposti pirstoutuva
mieli koossa, sanoo Riihimaa,
-kirjoittaminen on seka taiteen
tekemista etta terapiaa.

-Ja lukeminen kannattaa
aina.

Riihimaan edellinen teos,
romaani "Arabitalvi” oli ajan-
kohtainen ja vakeva teos kult-
tuurisista tormayksista ja eri-
laisten kulttuuritaustojen mah-
dollisuuksista ystavyyteen ja
ymmartamiseen.

RABITALVI

Marja Riihimaa tutkii mielelldan
erilaisia ndkokulmia kotiseudun
ymparistossa.

-Esimerkiksi taalta Ruissalon
telkakan Folilaiturilta katsoessa
Turku on ihan eri

nakoinen kuin vaikkapa Puola-
lanpuistossa, sanoo Riihimaa.
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Petri Tahtinen

Osattomuuden, turhautumisen ja toivon essee

Vuonna 2018 Kirjan talon ja Taiteen
edistamiskeskuksen Lounais- Suo-
men toimipisteen kymmenen vuot-
ta kestényt tilanjako paéattyi. Saman
katon alle paatyminen oli saanut
alkunsa jo virastoa edeltaneen tai-
detoimikuntalaitoksen aikana. Aja-
tus oli kehkeytynyt ja jalostunut
laaninkirjailijoiden ja paikallisen
taidetoimikunnan aikaisemmassa
kirjallisuuden edistéamistyossa. Tyo
oli jattanyt Turkuun jo useita kirjal-
lisuuden ja sanataiteen yhteisgja
seka joitakin oli muodostunut or-
gaanisesti kansalaisyhteiskunnas-
ta. Tyo konkretisoitiin laitoksen,
yhteisdjen, kaupungin, kirjailijoi-
den ja sanataiteilijoiden ja myos
valtakunnallisen neuvottelukun-
nan kanssa alueelliseksi kirjalli-
suustrategiaksi - Kdannetaan sivua
(2006). Kirjan talo sai tilat, kun val-
tion virastotalon remontin alta siir-
tyva taidetoimikunta tarvitsi kump-
paneita vaistotilojen vuokraa
jakamaan.

Tilaa jakoivat myos kustanta-
mot Savukeidas ja Nihil Interit sek&
paikalliset yhteisot Lounais-Suo-
men Kirjailijat, Runoviikko Varsi-
nais-Suomessa, Turun Sanataide-
yhdistys, Kirjoittajayhdistys Kapus-
tarinta ja Taideyhdistys Olohuone.
Olinitse paatynyt mukaan lahetet-
tydni runoja Savukeitaalle. Kustan-
nusliikkeen Captain kutsui minut
runokeikalle ja tormailimme jatkos-
sa baareissa. Olin tuossa vaihees-
sa vankan pulla-, paella- ja vaate-
myynnin markkina- ja festarikaup-
piaan historialla sopiva Savukei-
taan messuavuksija lasinjakajaksi.
Kirjoitin runoja ja luin suhteellisen
laajalti teoriasta sarjakuvaan, joten
omakin intressi veti.

Olin sopivasti koulutuspolulta
syrjaytynyt, hanttihommissa ele-
menttiasennusporukan rapparina,
minulla oli keikkajarjestamisen ja
levytysprosessin osaamista (Psy-
chostars, Crackwhore), olin vetanyt
karaokea, joten mikseri ja piuhat
olindpeissa, kuten myds asiallisen
tekstin rekisteri seka hyvan esityk-
sen rakenteet ja jarjestys. En tun-
tenut millaan lailla taidetoiminnan
maailmaa ja jain jumiin epdilematta
tekemisen mahdollisuuksien
kutkuttamana.

Aluksi toimintaa ei juuri ollut:
oliyhteisten tilojen osalta padsaan-
toinen vuokra- ja kehitysvastuu,
hyvia hahmotelmia ja kumppanei-
ta. Perustoimintarahoitusta ei ollut
juurikaan, pankit olivat amerikoissa
rytisseet ja kotimaassa jakovarat
kadonneet, joten odotusarvot sel-
laisen nopealle 16ytymiselle olivat
heikot.

Kymmenessa vuodessa talosta
oli kuitenkin muotoutunut kirjalli-
suuden ja sanataiteen aluekeskus:
aktiivinen ja autonominen yhteys-
tila, kirjoittajakurssien paikka, tai-
teen ja hyvinvoinnin verkostotoi-
mija ja tyollistaja, tapahtumajarjes-
taja ja mité muuta, taiteen hanke-
kone. Strategia ja toinenkin,
Yhdessa kirjoitetut tulevaisuudet
2012, toteutettuna. Alun vilkas tai-
detoimikunnan toimisto oli jo en-
nen paluuta virastotalolle hiljenty-
nyt viraston putsatessa palkkatu-
ettujen seka harjoittelijoiden
kayttoa. Paasihteeri muuttui erityi-
sasiantuntijaksi valtakunnallisem-
malla toimenkuvalla ja muutenkin
virastossa tydsséa olleiden aika
toimistolla vaheni.

Yhteisty6t Kirjan talon ja viras-
ton toimipisteen valilla olivat olleet
moninaisia, tuloksekkaita ja joskus
hutejakin, mutta kuitenkin yha
edelleen jatkuvia. Talon perustoi-
minnan rahoitus oli Turun kaupun-
gin osalta parantunut ja olimme
olleet kolmivuotisessa seka kehit-
tyvéssa palvelukumppanuussuh-
teessa jo vuodesta 2012. Viraston
osalta oli nihkeampaa, vaikka
olimme paasseet toiminta-avus-
tukselle vuonna 2016. Kirjallisuu-
den yhteisojen rahoitustarpeita ei
havaittu virastossa ja osin se oli
vanhan taidetoimikuntalaitoksen
perimaa. Yksilotaiteiksi luettujen
osalta ministerio oli vastannut yh-
teisojen rahoituksesta, kun taas
esittdvien taiteiden yhteisot olivat

olleet jo laitoksen rahoitettavina.
Tama jako nakyy edelleen resurs-
soinnissa ja myds viraston johtajien
valinnassa.

Ministerion rahoituksen nako-
kulma on valtakunnallinen ja ainut
toiminta-avustuksen rahoitusmah-
dollisuus, kirjallisuuden ja sanatai-
teen instituuttien seka kirjailijata-
lojen momentti, oli niin sanotusti
taynna. Ellei VTM osoittaisi lisara-
hoitusta tai joku aikaisemmin ra-
hoitusta saaneista unohtaisi léahet-
taa hakemustaan, ei uusilla hake-
muksilla olisi todellisia lapimen-
omahdollisuuksia. Teimme niita
kuitenkin kertoaksemme ministe-
ridlle rahoitustarpeesta ja kehitty-
vasta toiminnasta.

Virasto ja ministerio jérjestelivat
uuden lain mukaisesti rahoitusvas-
tuitaan ja valtion toiminta-avustuk-
set aukesivat myos kirjallisuuden
yhteisaille. Potti oli vain kovin pieni,
alle puoletKirjan talon vuotuisesta
tilinpadatoksen osoittamasta vaih-
dosta. Kaikille taiteen yhteisoille
yhteinen toiminta-avustushakemu-
silmoitus kuitenkin varasi mahdol-
lisuuden 80 % valtionrahoitukseen.
Nakemykseni mukaisesti toiminta
taytti vaatimukset, ja olimme jar-
jestaneet taide- ja taiteilijapoliittis-
ten strategioiden lukupiireja yhdis-
tyksen hallitukselle vuodesta 2012.
Alan ymmarrys ja toiminnan arti-
kulaatio kantoivat vaivaa seka
huolenpitoa mukanaan. Vuonna
2018 lahdin tutustumaan paato-
sasiakirjoihin: lukemaan, miten
kriteereita sovelletaan ja vaikutta-
vuustavoitteiden toteutumista
huomioidaan. Esittelyt olivat kuo-
sissa vuosien 2016 ja 2017 osalta,
mutta vuoden 2018 esittelyteksti
huokui poislukua: monitaiteelli-
suus ei ole kirjallisuuden edista-
mistd, taiteen yhteisdjen toimin-
ta-avustuksista ei tueta kurssijar-
jestdjia ja etta tavoitteemme olivat
epaérealistisia.

Koin, ettei toiminnan kokonai-
suutta ollut millaan tavalla nahty
tai tahdottu nahda ja se tuntui hol-
molta, silla Kirjan talon toiminta
heijasti aika prikulleen viraston
odotuksia taiteen yhteiséille. Kirjan
talo toteutti arjessaan vuonna 2018
kirjallisuuden ja sanataiteen, tai-
teen valityspalveluiden ja taiteen
ja hyvinvoinnin laanintaiteilijan
toita. Laanintaiteilijat harvoin teke-
vét taiteellista tyotd, vaan heidéan
roolinsa on paasaantoisesti tuo-
tannollinen ja toimet hyvin saman-
kaltaisia talon rakenteen
toiminnalle.

Rakenne tydllisti Kirjan talolla
2-4 kertaisesti talon kokoon néh-
den taiteilijoita varsinaiseen ty6-
hon. Laanintaiteilijoiden toiminta-
budijetit eivat riita talldiseen suh-
teeseen, ennemmikin 10% raken-
teen kuluista menee toisten
taiteilijoiden tydllistamiseen. Ra-
kenne toteutti siis muutakin tehta-
vaa kuin itsensa yllapitaminen.

Taitelijatyon lisdksi talon raken-
ne tuotti aktiivisen ja autonomisen
taiteen tilan. Vuonna 2018 kaytto-
kerrat |ahestyivat kymmenta tuhat-
ta. Nama kayttokerrat muodostui-
vat toimistotyosta, tydpoytia vuok-
raavien tutkijoiden, kirjailijoiden,
journalistien ja hanketyontekijoi-
den paivista, kursseista, yhteisdjen
kokouksista ja tydryhméatapaami-
sista, paikallisten taiteen yhteiso-
jen ja hallinnon verkostopalave-
reista, satunnaisista tilavuokralai-
sista, kirjoittajaryhmista, runon
sparraustoiminnasta ja monesta
muusta. Tapahtumia oli tilakalen-
teriin merkattu pitkalti neljatta sa-
taa. Kokonaisuus pelasi, tormaytti,
ristiinpolytti, voimaannutti, osallisti
ja jalkautti taidetta ja taitelijoita kuin
toiminnalliseen kaapuun pukeutu-
nut kdveleva kulttuuripoliittinen
strategia.

Oli vastenmielista ja raivostut-
tavaa lukea paatosten happamia
lauseita, jotka poikkesivat hakuil-
moituksen kriteereistd. Yhteisoja
kohdeltiin esittelyisséa eri tavoin.
Meille haitaksi luettu toiminta saat-
toi saada positiivisia mainintoja
toisten yhteisojen esittelyissa. Li-
saksi osaksemme tullut monitai-

teellinen lahestymistapa aiheutti
nareita. Toimintaamme ei voitu
lukea kokonaisuudessaan kauno-
kirjallisuuden edistamiseksija ndin
my0s vaistettiin vastuu riittamatto-
mastd budjetoinnista. Olimme
kuitenkin saaneet Taikelta ison
hankeavustuksen, Evdemonia 35
k€, 2016, vastaavan toiminnan
pilotoimiseen ja rakenteeseen is-
tututtamiseen. Taman hankkeen
pysyvat tulokset ja taiteilijoiden
tyollistamisen kasvu kursseissa,
hankkeissa ja palveluissa jaivat
hyvéaksilukematta toiminta-avus-
tuksen esittelyissa, ei kelpaa -kom-
mentoinnilla sdestettyna.

Toimintaa kuitenkin piisasi, se
kehittyi, ja vuosi rullasi eteenpain.
Tallaisessa tilanteessa toimin-
ta-avustushakemuksen tekeminen
alkaa kayda hyvin raskaaksi. Huo-
noja hakemuksia ei kannattanut
kirjoittaa, joten kdytimme runsaasti
aikaa niiden tekoon. Ei ole muka-
vaa kirjoittaa priimaa, mukailla
vaikuttavuustavoitteita seka kri-
teereitd, kun tietaa, ettd hakemus
luetaan pain seinid. Hankehake-
muksemme menivat lapi varsin
kovalla prosentilla, eli kyse ei to-
dennékadisimmin ollut hakemuksen
laadusta tai Kkirjoittajan
taitamattomuudesta.

Vuoden 2019 toiminta-avustus-
paatoksen jalkeen hain esittely-
asiakirjat seka avustuksen saanei-
den kirjallisuuden yhteisdjen ha-
kemukset. Esittelyjen puolesta
sama jatkui ja voin my®ds ilolla to-
deta, ettei hakemuksemme taisen
litteiden laatu todellakaan kalven-
nut vertailussa.

Jarjen liséksi esittelyteksti oli
osaltamme jalleen vastoin hakuil-
moitusta ja oletusta asiallisesta
viranomaistoiminnasta. Pauhasin
ja rahisinkin tasta hallitukselle: "—
jotain saatanan rajaa.” Asiasta
saivat kuulla myo6s yhteistyokump-
panit ja huomaamattani urauduin
virastovastaiseksi seka sosiaalisen
ettd sisdisen juonteen puolesta.
Olimme vuoden 2019 alussa yh-
teydessa virastoon esittelykom-
menteista pitkalld ja asiallisella
viestilla. Meille vastattiin lyhyem-
min arvonsa tuntevalla kasienpe-
sulla, kuivalla viranomaisvaistoilla
ja vahattelyilla.

Jéi oikaisuvaatimusten ja valit-
tamisen tie. Aloitin oikeuskansle-
rista: yhdenvertaisuuden puutteet
kasittelyssa, esittelyjen poikkea-
vuus hakuilmoituksesta ja eri tai-
teiden yhteisdjen yhteisen kasit-
telyn prosessin puute. Perustin
argumenttia hakuilmoituksen lisak-
si taide- ja taiteilijapoliittisten stra-
tegioiden ja selvitysjulkaisujen
kertomisiin.. Saimme vastauksen:
koska olemme itse hakijana asias-
sa ja kasittelyyn siten sekaantu-
neita, valituksemme ei aiheuta
toimenpiteitd. Kysymyksessa oli
viranomaisen harkinnanvaran asia.
Tietenkin on hankala kuvitella kan-
salaistoimijaa, joka ilman paatok-
sen kohteeksi joutumista innostusi
valittamaan pitkasti, 24 liuskaa.

Vuoden 2020 toiminta-avus-
tuspaatoksesta teimme ensimmai-
sen oikaisuvaatimuksen. Taike oli
nostanut toiminta-avustuksen
minimin 20k euroon, joten kirjalli-
suuden yhteiséjen avustukset
nousivat: pottikin saavutti 100 k€
rajan, viisi jakajaa. Olimme hake-
neet 144 k€. Taiteen yhteiséille oli
tullut myods mahdollisuus hakea
kolmivuotisia toiminta-avustuksia
jo vuodelle 2019. Ensimmaisessa
vaiheessa mahdollisuus avautui
vain esittavien taiteiden yhteisdéille,
vuotuinen minimituki 50 k€, eli
téssa tunnustettiin edellisen joh-
tajan ndkemys vakaan toimijan
minimitarpeesta. Kirjan talo taytti
taiteen yhteiséna kolmivuotisen
avustuksen ehdot, mutta ei kirjal-
lisuuden yhteis6na voinut sita
hakea.

Sain vuoden 2021 alussa pu-
huttua Taku ry:n toiminnanjohtajan
osoittamaan juristin avuksemme.
Vakuutin, ettemme olleet hake-
massa korotusta omaan avustuk-
seemme, mika kylla oli sekin taus-

ja Olli Jakonen, Cupore 2020)

Teksti kirjoitettin Cuporen Taike 10 v. julkaisua varten ja se olisi voitu artikkelikokoelmassa julkaista, mutta
editointi olisi poistanut tekstin kaunokirjallisen luonteen ja tehnyt otsikon merkityksettomaksi. Kirjoittajan
ymmarryksen jasentyminen aiheesta on paljon velkaa Cuporen selvitykselle: Taiteilijapolitiikan kepit ja
porkkanat - Taiteen edistamiskeskuksen toiminta-avustukset taiteenalojen yhteisoille (Sakarias Sokka

talla, vaan yhdenvertaista kasitte-
lya taiteen yhteisaille.

Juristin kanssa sovimme stra-
tegiaksi, ettd ensin oikaisuvaati-
mus ja sitten hylkdyksesta valitus
hallinto-oikeuteen. Taméan jalkeen
uusi kanteluyritys oikeusasimie-
helle ja kun seuraavana vuonna
OKM vahvistaa viraston budjetin,
oikaisuvaatimus siita, sen kirjalli-
suuden yhteisdja syrjivasta rahoi-
tuskehyksesta, veikausvoittovaro-
jen kayttosuunnitelman sarakkees-
ta Kaunokirjallisuuden
edistamiseen.

Juristi oli kiitellyt minua kauniisti
oikeusasiamiehelle tehdyn kante-
lun tekstistd ja argumentista. La-
hetin kantelun perjantaina 13.
elokuuta, rokkarin onnen kolme-
toista, ja olin hyvilla ja ylpein mielin.
Kantelun hylkaava vastaus tuli
reilussa viikossa. Olimme avustuk-
sen hakijana ja siten potentiaali-
sena edunsaajana jotenkin jaavin
kaltainen ja lisaksi kyseessa oli
viranomaisen harkinnanvaran asia.

Juristi soitti oikeusasiamiehen
esittelijélle ja raportoi puhelusta
minulle. Kantelu oli esittelijankin
mielesta ansiokas, mutta koska
kyseessa on “ei subjektiivista oi-
keutta avustukseen”-tapaus, ei
viranomaisen harkinnanvaraa lah-
detd arvioimaan. Juristi neuvoi
minuakin soittamaan esittelijélle ja
niin tein. Sain kiitoksia ja minulta
toivottiin ymmarrysta sille, etta kun
olemme hakijana, ei kantelua ka-
sitelld. Koitin avata, etta harvoin
kansalaisella on syyta tai viitselidi-
syytté kannella viranomaisen toi-
minnasta. Kerroin my®os, ettd voin
riisua argumentin yhdistyksista ja
esittda sen puhtaan hallinnollisju-
ridisena. Esittelija totesi, ettei ta-
makaan menestyisi, silld on tama
“ei subjektiivista oikeutta avustuk-
seen” ja viranomaisen harkinnan-
vara. Jatkoin vield ke kustelua, etté
kun téssd on kyseessa tilanne,
jossa viranomainen harkitsee il-
moitetuista kriteereista piittaamat-
ta, eli jos viranomainen perustaa
paatoksensa tikanheiton tulok-
seen, mutta tikanheittoon 1ahto on
harkittu paatds, niin onko koko
paatds talldin harkinnanvaran si-
salla? "Kylld, ymmarrattehan, etta
juridiikkakin on sanataidetta.”

Tama ei tietenkaan luvannut
hyvaa sisalla olleelle valitukselle
hallinto-oikeuteen. Valitusasian
suhteen oli toivoon otettava antii-
kin kreikkalainen nakemys: pysy-
koon laatikossa.

Selvittelin OKM:Ita Taiken bud-
jetin vahvistamisen prosessia ja
mahdollisuuksia tehda oikaisuvaa-
timusta. Minulle todettiin, etta kos-
ka emme ole paatoksen suoranai-
nen kohde, vaan Taike, niin oikai-
suvaatimustamme ei kasiteltaisi.
Taike oli useasti kysellyt julkisuu-
dessa vuosien aikana jakamatto-
man OKM-potin perdéan, joten
valitin tiedon my®&s virastolle. Kan-
nattaa tehda oikaisuvaatimus ja
sitten hallinto-oikeusvalitus, jos
oikaisuvaatimus ei mene lapi. Pe-
rusteena vaikka kyvyttomyys to-
teuttaa yhdenvertaista arviointia
sarakkeiden ahdistuksessa.

Vuodelle 2022 my®s kirjallisuu-
den yhteisdille tuli mahdolliseksi
hakea kolmivuotista avustusta.
Hakemusta tehdessa arvailin, etta
ndin tuskin tulisi tapahtumaan.
Kirjallisuudessa oli Kirjan talon li-
saksi toinen hakija, jonka toimin-
nan mitta ja laatu taytti kolmivuo-
tisen ehdot (kolme viimeista vuotta
yli 100 k€ liikevaihto), joten raha
riittdisi vain kahdelle, tai sitten en-
tisen tapaan viidelle yksivuotisina
minimiavustuksina. Kolmivuotisen
hakemuksen tekemisessa oli jon-
kin verran vaivaa: strategia ja bud-
jetit kolmelle vuodelle.

Arvauksen mukaan kolmivuo-
tisia avustuksia ei kirjallisuudessa
jaettu ja uusi valitusprosessi paasi
liikkeeseen. Virastolla oli kestanyt
vastata edellisen prosessin aikana
ja olimme syksylla hakemussuman
aikaan kirjoittaneet vastauksen
viraston vastaselitykseen. Paatosta
uskalsi odottaa kevaaksi.

Olin jo aikaisemmin pyytanyt
virastolta kaikkien taiteiden esitte-
lyasiakirjat ja jatkoin samoin. Asia-
kirjojen kertoma paatoksenteon
tapojen kirjo oli moninainen. Jos-
sain oikein odotettiin yhteisdjen
kohottavan omarahoitustaan, jotta
kolmivuotiselle paastiin. Oli paljon

yhteis6jen toimintaa, rakenteiden
kokonaisuutta ja rahoitustarpeita
ymmartavaa esittelya. Ja sitten oli
kirjallisuuden esittelyt.

Sama rumba péalle: oikaisu-
vaatimus ja sen hylkdyksen jalkeen
valitus hallinto-oikeuteen. Valituk-
sessa paastan argumentin sekaan
sanataidetta ja sen mitta on kol-
mattakymmenta liuskaa. Syksylla
edellisen hallinto-oikeudesvalituk-
sen hylkdys tulee samaan aikaan
kun pyynto vastauksesta viraston
vastaselitykseen uuden valituksen
osalta: viranomaisen harkinnava-
ran asia, valitukselle ei varsinaista
aihetta.

Haen paatokselle valituslupaa
korkeimmasta oikeudesta ja tam-
mikuussa saimme odotetun paa-
toksen: ei oteta kasittelyyn: viran-
omaisen harkinnanvara.

Uusi paatos, kirjallisuudelle ei
vielakaan kolmivuotisia, omarahoi-
tus katsotaan haitalliseksi useiden
yhteisojen osalta ja tekstin paino-
tus on alueellisessa yhdenvertai-
suudessa. Taman nimissa tasapais-
tetdan eri mittaisia yhteisoja. Uusi
oikaisuvaatimus matkaan. Kasitte-
leméattomasta valituksesta kor-
keimpaan hallintooikeuteen tulee
lasku, vajaa 500 €.

Toiminta vetaa, Taiteen talosta
on ldytyméassa toivomamme tilat,
jotka mahdollistavat taas uusia
avauksia ja todennakdisemmin
muutaman vuoden sisdan paasyn
koronaa edeltéaviin ja sita lukuisam-
piin kayttdjamaariin. Talon ote ja
osaaminen taiteen ja hyvinvoinnin
rajapinnassa saa arvostusta useilta
viraston tyontekijoiltd, mutta ha-
kiessamme toiminta-avustusta tata
osaa ei edelleenkaan ndhda tuke-
misen arvoiseksi, koska se ei edis-
ta kaunokirjallisuutta, vaikka kri-
teerid ei 16ydy hakuehdoista. Se
pitkalti estaa kaikkien toimin-
ta-avustuksille maariteltyjen vai-
kuttavuustavoitteiden toteuttami-
sen. Lisaksi virastolla on tata varten
kirjailija-apurahat seka kirjastolau-
takunnnan tuet, siis kaunokirjalli-
suuden edistamiseen. Taiteen
yhteisdjen tukemisessa on kyse
laajemmasta otteesta taiteenalan
kenttaan ja kirjallisuuden yleiso-
tyon edistamisesta.

Viraston onnistumista kym-
menvuotisella taipaleella voi ku-
vata, toki yksipuolisesti, taiteen
yhteisdjen vapaan kentéan lisara-
hoituksen suuntaamisen kautta.
Lisdrahoituskeskustelu avattiin
vuonna 2017 koko taiteen vapaan
kentdn rahoituksen parantami-
seen, mutta pian tavoite kavennet-
tiin esittaviin taiteisiin. Tama oli
my06s ministerion ja viraston tulos-
ohjaussopimuksen mukaista, silla
painopistealuueksi oli laitettu esit-
tava taide ja vos-uudistus. Viraston
tehtavana taasen on koko taiteen
vapaa kentta ja nimenomaisesti ei
vos-laitokset, joiden uudistukseen
virasto sidottiin ministerion toimes-
ta, tai ehka hybridisesti neuvotel-
len. On tietenkin totta, etta tyoryh-
mataiteiden toimintarakenne
tuottaa todennakdisemmin vakea
taidehallintoon kuin yksilollisem-
pien. Tarvitaan tuottajia, nayttamo-
mestareita, puvustajia, lipunmyyjia
jne., joten ndkemys oman alan
merkityksestd myos inhimillinen.
Toki hallinnon tulee osata seuloa
omat intressit pois paatoksente-
osta ja kokonaisngkemyksen muo-
dostuksesta. Tama on varmasti
yhtd hankalaa kuin objektiivisen
nakemyksen tavoittaminen ja muut
virvatulet. Yhtenaisilla kaytannailla
persoonallista elementtia viran-

omaispaatoksenteossa voitaisiin
vahentaa, mutta Taike on ollut
haluton néin tekemaan. Sillé tavalla
haluton, ettei se ole saanut viela-
kaan istutettua toiminnan taloudel-
lisen kestavyyden arviointia paa-
toksiinsa, vaikka sita ilmoittaa te-
kevansa. Virasto ei mm. keraa,
kayta tai vertaile toteutuneita
omarahoitusprosentteja, vaikka
tiedot sahkdisesta jarjestelmasta
16ytyvat.

Taiteen yhteiséjen toimin-
ta-avustukset ovat minimissaan 20
000 € vuosi. Taméan kokoisen
hankinnan tekeminen edellyttaa
useilta kilpailutusta, avointa ja lain-
saadanndllisesti varsin tarkkaan
rajatun prosessin ja kriteerien so-
veltamisen tavan. Taiteen edisté-
miskeskuksessa yhden asiantun-
tijavirkamiehen esittelysta voi
johtaja tehda paatoksen jopa yli
200 k€ / vuosi avustuksesta, ilman
hakijoita yhdenvertaisesti kohte-
levia kaytantoja ja varsin vahvan
viranomaisen harkinnavaran
suojassa.

Voidaan hyvin sanoa, etta toi-
minta-avustuksilla virasto itse
asiassa ostaa taidetoimintaa vuo-
deksi eri taiteen yhteisailta. Haku-
julistus on kilpailukutsu taiteen
palvelujen toimittajille, eli taiteen
yhteisdille. Tata ajattelua kuvastaa
myds Turun kaupungin toimin-
ta-avustuksen muutos palvelu-
kumppanuussopimukseksi kolmi-
vuotisten osalta. Tassa valossa
viraston kaytannot hakemusten
arvioinnissa eivat ole paasseet irti
taidetoimikuntalaitoksen persoo-
nallisista tavoista. Taiteen toimin-
ta-avustusten Taiken aikana tul-
leesta lisarahoituksesta suurin osa
on mennyt yhteisaille, joilla toimin-
ta-avustushistoria jo taidetoimikun-
talaitoksesta peraisin.

Vallan vanhojen tapojen muut-
taminen eitapahdu lainsaadannaol-
13, kuten taiteen virastouudistus
osoittaa. Veikkausvoittovarojen
kayttosuunnitelma jai tdna vuonna
historiaan dokumenttina ja Taiken
rahoitus siirtyi suoraan budjetista
tulevaksi. Silti mikdan ei muuttunut.
Ministerio ei ole paastamassa vi-
rastoa asiantuntijan tarvitsemaan
autonomiaan.

Viimeisen hallinto-oikeusvali-
tuksen vastauksessa virasto toteaa
olevansa ministerion suhteen toi-
meenpanovirasto. Tama on tietysti
toista, mita virasto kertoo julkisesti
olevansa eli asiantuntijavirasto.
Olen ollut siind ymmarryksessa,
ettd kun tarvitaan asiantuntijoita,
ei toimeenpanijoita kannata pai-
kalle kutsua ja painvastoin.

Tama antaa hyvan kuvan mi-
nisterioohjauksesta. Perusteeksi
ohjausvallan séilyttdmiseksi minis-
terid mainitsee, etta sen mahdol-
lisuus poliittisen ohjaukseen sdilyy.
Asiantuntijapdatoksissa poliittinen
ohjaus ei voi olla muuta kuin kor-
ruptoivaa, mikali viranomaisen
paatosprosessit ovat asialliset. Ei
sille ole tarvetta.

Jos alussa minua Kirjan talossa
kutkuttivat mahdollisuudet, niin nyt
nuo mahdollisuudet velvoittavat.
Olemme aloittaneet eri taidetoi-
minnan polkuja, joten hyva niitd
on jatkaa ja vahvistaa karrypoluiksi
ja miksei valtateiksikin. Itsekin saa
oppia uutta joka vuosija olen ilok-
seni huomannut ottaneeni juridi-
sen tekstilajin ndppeihini. Tama
taito tuntuu vuotaneen tuotannol-
liseen arkeen ja olen hamillani
uusista jasennyksista, iduista ja
alati ndkyvasta kevaasta.
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Luovaa lukutaitoa luomassa

Viidessa varsinais-suomalai-
sessa kunnassa tehdaan par-
haillaan uraauurtavaa lukutai-
toty6ta. Kaynnissa on Opetus-
hallituksen rahoittama ja Kir-
jan talo — Bokens hus ry:n
koordinoima Luova lukutaito
-hanke. Tama lukutaitotyon
kehittamishanke toteutetaan
2.5.2023-31.3.2024 yhteis-
tyossa Salon, Someron, Tai-
vassalon, Liedon ja Sauvon
kuntien kirjastojen kanssa.
Luova lukutaito -hankkeen
suunnittelusta ja kaytannon
toteutuksesta vastaavat han-
kekoordinaattorit, Kirjan talon
sanataideohjaajat Katihanna
Heikkinen ja Jenni
Turunlahti.

Luova lukutaito -hankkees-
sa huomio kiinnitetdan vah-
vasti yhteistyohon.
- Hankkeelle haettiin rahoitus-
ta tyonimella Luetaan yhdes-
sa. Koska kyseinen nimi olikin
sitten jo muussa kaytossa,
lahdimme etsimaan jotain vie-
|8 sopivampaa ja tavoitteitam-
me paremmin kuvaavaa. Lo-
pulta hankkeen nimeksi tuli
Kirjan talon toiminnanjohtajan
Petri Tahtisen ideasta Luova
lukutaito, joka kuvastaa tyo-
tamme taydellisesti, kertoo
hankkeen toinen koordinaat-
tori Katihanna Heikkinen. -
Tarkoitus on yhteistydn mer-
kitysta korostaen luoda uu-
denlainen ja aiempaa tarkeaa
lukutaitotyota tdydentava ote
lukemisen edistamiseen.

Luova lukutaito on seikkai-
lua sanojen ja tarinoiden maa-
ilmoissa, innostumista kielesta
ja kirjallisuudesta, kirjavink-
kaamista, sanataidetta ja lu-
kutaitosiltojen rakentamista.
- Luova lukija luo myos itse
tarinoita, osaa lukea seka tul-
kita maailmaa monin tavoin,
ja tuoda lukemiaan asioita
yhteen. Luova lukutaito on
myos eldmanhallintataito, ja
nykymaailmassa hyvin tar-
peellinen, kertoo Heikkinen.

Luova lukutaiton hanketyo
yhdistaa

Hankkeen toinen koordinaat-
tori Jenni Turunlahti kuvailee

hankkeen tavoitteina olevan
seka paikallisen etta alueelli-
sen lukutaitotyon edistami-
nen, yhteistydon kaynnistami-
nen seka uusien, kestavien ja
jatkuvien lukuinnon kasvatta-
miseen tahtdavien toiminta-
mallien kehittaminen ja pilo-
toiminen.

- Paljon ehditaan tehda han-
ketydomme aikana, mutta val-
mista ei tietenkaan tule. Toi-
vomme kuitenkin voivamme
kylvaa kasvukykyisia sieme-
nid, tai rakentaa kantavia pe-
rusteita lukutaitotyon silloille
hankekunnissa seka niiden
valilla. Kirjan talo on luvannut
jatkaa Luovan lukutaidon si-
vujen yllapitoa hankkeen jal-
keenkin. Aloittamamme tyo
jaa elamaan, ja esimerkiksi
kaikki nettisivuilta 10ytyvat
hankkeessa tuotetut materi-
aalit ovat jo nyt kaikkien avoi-
mesti kaytettavissa.

Luova lukutaito uusia
yhteyksid luomassa

Luova lukutaito -hankkeen
aikana on tarkoituksena ra-
kentaa elinvoimaista lukutai-
totyon verkostoa ja vahvistaa
lasten ja nuorten lukutaitoa
kuntatasolla ja alueellisesti.
Taman lisdksi huomiota halu-
taan kiinnittaa ihan kaiken
ikaisiin lukijoihin.

- Haluamme tyollamme hera-
tellda myos asennemuutosta.
Lukutaitoty® ei ole vain lapsiin
ja nuoriin tai tiettyihin paikkoi-
hin kohdistettava asia, vaan
se kuuluu kaikenikaisille ja
kaikkialle. Aikuisten esimerkki
ja osallisuus ovat tarkeita. Yh-
teiskuntamme olisi hyva tun-
nistaa nykyajan realiteetit lu-
kemisessa. Lapset ja nuoret
lukevat nykyaan paljon, mah-
dollisesti paljon enemman
kuin koskaan aiemmin. Tekstit,
joiden parissa toimitaan, ovat
hyvin monipuolisia ja monika-
navaisia. Kirja on yksi monista
kayttoliittymista, usein rauhoit-
tava. Kirjaan voi jokainen roh-
keasti tarttua, jatkaa Katihan-
na Heikkinen, jolla on koke-
musta myos tata hanketta

SALON TEATTERIN SYYSKAUSI 2023

Rytisalo-Tola-Halva
ROUVA C.
- raikas tulkinta kansallisnaytelmakirjailija Minna
Canthin nuoruusvuosista.
Esitykset kulttuuritalo Kivassa, Horninkatu 21, Salo
23.9.-25.11.2023

TANGOKONSERTTI- Pieni sydan 14.10.2023 klo 18
- Tangokonsertissa kuullaan tangoprinsessa
Katja Karisukin
tulkitsemana mm. kotimaisen tangomusiikin
helmia ja klassikoita

AMIN ALBUMI- 50 vuotta elamaa estradilla
1111.2023 klo 18
- Juhlakonsertissa kuullaan lapileikkaus
Ami Aspelundin musiikista

VIRTUOSO- Kohta saapuu jouluy6 9.12.2023 klo 18
- Huippuyhtyeen konsertissa kuullaan kevytta,
etta klassista musiikkia uusin tuorein versioin.
Konsertissa kuullaan myos jouluisia tunnelmia

edeltdneessa Lukeva Salo
-hankkeessa toimimisesta.

- Haluamme hanketydssa
heratella kuntien eri toimijoita
miettimaan omaa osuuttaan
lukutaitoty6hon. Haastamme
esimerkiksi harrastustoimin-
nan tuottajia, yhdistyksia ja
yrityksia miettimaan, miten
juuri he voisivat osallistua lu-
kutaidon edistamiseen omas-
sa toiminnassaan. Ulotamme
lukutaitotyon kaikille vauvasta
vaariin, vankan lukutaidon
luominen on ihan kaikkien
yhteinen asia, kertoo
Heikkinen.

- Hankkeessa toivomme
itse kunkin kuntalaisen ja kun-
nan toimijan miettivan, miten
voisi tukea lukutaidon kehit-
tymista alueellaan. Millaista
yhteisty6ta esimerkiksi voisi
itse tehdd omassa toimintaym-
paristossaan lukutaitoa tu-
keakseen? Turunlahti
taydentaa.

Lukutaidon edistamiseksi
on mahdollista uusia luovia
yhteyksia ja yhdistaa jo ole-
massa olevien toimijoiden
voimia. - Olisiko mahdollista
|6ytaa sellaisia yhteistydmuo-
toja, jotka sopisivat omaan
toimintaan luontevasti ja mah-
dollisesti samalla tukisivat
my®os toiminnan vahvistumis-
ta? Voisiko kirjasto palvella
teitd ja kaikkia toiminnassa
mukana olevia aiempaa mo-
nipuolisemmin ja aiempaa
luovemmin? kysyy myos Heik-
kinen ja jatkaa:

- Me toivotamme kaikki
tervetulleiksi mukaan Luovan
lukutaidon yhteyksia luovaan
maailmaan!

Luova lukutaito -hanke
rakentaa lukutaitosiltoja yli
kuntarajojen

Luova lukutaito -hankkeessa
kirjastoilla on keskeinen rooli
lukutaitotyon yhdistajana, ja
tata roolia hanke haluaa edel-
leen vahvistaa. Kirjasto nah-
daan kunnan lukutaitotyon ja
lukemisen keskuksena, ja
mahdollisuudet lukemisen
vahvistamiseksi kirjastolahtoi-
sesti ndhdaan hyvin kiinnos-
tavina.

- Kirjasto voi entista vahvem-
min ottaa roolia kaikkien kun-
talaisten lukutaidon edistaja-
nd. Kirjasto voi olla yhdistava
tekija, joka toiminnallaan luo
lukevaa kuntalaisuutta aiem-
paa vahvemmin. Hanketydssa
luodaan yhdessa lukevien ja
lukemaansa yhdistavien kun-
talaisten identiteettid, kertovat
hankekoordinaattorit.

Lukutaidon edistamistyota
on jo tehty monessa kunnas-
sa. Tassa hankkeessa tuodaan
opittua ja koettua myos yh-
teen, ja opitaan toinen toisil-
taan. Yhdessa voidaan myds
kehittaa uutta ja katsoa raik-
kaasti eteenpdin. Hankkeessa
halutaan néhda mahdollisuuk-
sia huolipuheen sijaan.

- Lukutaidon tila puhuttaa
yhteiskunnassamme laajasti,
ja hyva ja monipuolinen luku-
taito tunnistetaan elintarke&k-
si taidoksi. Keinoja lukutaidon
vahvistamiseksi on. Néemme
esimerkiksi, etta sanataidesi-
sdltdjen lisaaminen kirjasto-

jen, koulujen ja varhaiskasva-
tuksen arkeen madaltaisi
kynnysta tarinoiden, tekstien
jalukemisen maailmaan, taus-
toittaa hankkeen toinen koor-
dinaattori, sanataideohjaaja
Jenni Turunlahti.

- Luova lukutaito avaa lu-
kemisen lukkoja ja antaa avai-
mia asennoitua lukemiseen
seka sen edistamiseen uudel-
la tavalla. Nakokulman muutos
on tarpeellinen lukemiseen
innostamiseksi ja kannustami-
seksi, toteaa Katihanna
Heikkinen.

Luova lukutaito luo
kirjastosiltoja

Hankkeen tarkoituksena on
|16ytaa ja luoda uusia lukutai-
toa edistavia seka tukevia
yhteyksia niin kuntien sisalla
kuin niiden valillakin. Hank-
keessa myos kartoitetaan,
millaisia yhteistyon siltoja siis
kirjaston ja kuntien seka
alueen muiden toimijoiden
kesken voisi hankkeen aikana
rakentaa. Hankkeen netti-
sivuilta 16ytyy kysely, johon
kuka tahansa hankekuntien
alueelta voi kdyda vastaamas-
sa. Kyselyn avulla saadaan
tietoa lukutaitotyon todellisis-
ta tarpeista ja toiveista. Vas-
tausten avulla resursseja voi-
daan kohdistaa oikein.

- On tarkeaa kuulla lukutai-
totyota tekevien omia ajatuk-
sia siita, millaista tukea meille
kaikille yhteisen lukutaitotyon
edistamiseen toivotaan? Lu-
kutaidolla on suuri merkitys
yhteiskunnassamme, sen voi
ajatella olevan jopa selviyty-
mistaito. Lukutaidon edistami-
nen koskettaa meita jokaista,
jatdssakin asiassa yhteistyos-
sd on voimaa, pohtii hanke-
koordinaattori Heikkinen.

Luodaan lukutaitoa
yhdessa
Hankkeessa toteutetaan mo-
nenlaisia sisaltoja, kuten luo-
van lukutaidon teemapadivia
eri kirjastoissa, kuntien ohjaa-
valle henkilostolle suunnattuja
taydennyskoulutuksia, lapsille
ja nuorille suunnattuja etayh-
teydella toteutettavia sanatai-
desisaltoisia kerhoja, kuten
pelikasikirjoittamisen etaker-
hoa ja Nuorten omaa etéluku-
piiria, seka keskustelutilai-
suuksia. Ndiden lisaksi tuote-
taan sanataideldhtdista mate-
riaalia lukutaitotyon tueksi.
Luovan lukutaidon teema-
pdivia jarjestetaan kaikissa
hankekunnissa, ja niista 10ytyy
ohjelmaa kaikenikaisille. Ta-
pahtuman aikana on voinut
esimerkiksi osallistua omatoi-
miseen runosuunnistukseen,
tayttda Lukupupu Lulun kave-
rikirjaa ja kdyda nappaamassa
mukaan Lukupupu Lulun lu-
kuhaaste -monisteen. Teema-
paivien lisdksi jokaisessa han-
kekunnassa jarjestetaan tay-
dennyskoulutuksia lukutaito-
tyon tueksi. Luovan lukutaidon
siltakoulutukset ovat lukutai-
totyon parissa toimiville am-
mattilaisille suunnattuja. Kou-
lutuksia jarjestetaan samansi-
sdltoisina jokaisessa hanke-
kunnassa, ja niihin toivotaan
osallistuvan kirjastovéaen lisak-

Luova lukutaito -hankkeen koordinaattorit Katihanna
Heikkinen ja Jenni Turunlahti lukutaitotyossa Salon
harrastusmessuilla elokuussa 2023. Kuvaaja: Kirsi
Rouvali

si laajalti kuntien eri toimijoita.
Koordinaattorit kertovat kay-
tannon esimerkkien avulla
sanataiteen luovien menetel-
mien hyddyntamisesta luku-
taitotydssa. Luovan lukutaidon
siltakoulutuksissa eri toimijat
paasevat tutustumaan toisiin-
sa seka lukutaidon edistami-
sen yhteistydomahdollisuuksiin
oman kunnan sisalla.
Hankkeessa jarjestetaan
myds maksuttomia ja kaikille
avoimia Kirjakaffet-etatilai-
suuksia.
-Etéana pidettavissa tilaisuuk-
sissa lukutaitotyon asiantun-
tijat alustavat keskustelua
omasta nakokulmastaan ja
aiheestaan kasin. Aikaa vara-
taan runsaasti myos keskus-
telulle ja kysymyksille. Mu-
kaan Kirjakaffeille voi tulla
vaikkapa kahvi- tai teekuppo-
sen kera, keskusteluun osal-
listuminen on vapaaehtoista.
Kameraa tai mikrofonia ei
tarvitse pitaa paalla. Luvassa
on virkistavia aiheita yhteisen
lukutaitotyon inspiraatioksi ja
tueksi, koordinaattorit Heikki-
nen ja Turunlahti lupaavat.

Luovan lukutaidon sillat
-yhteis6sanataidendyttely
Syyskuun aikana koottiin kaik-
kien viiden kunnan yhteinen
sanataidenayttely. Nayttely ol
esilla ensimmaisen kerran Tu-
run Kirjamessuilla. Messujen
jalkeen nayttely lahtee kierta-
maan hankekuntia. Jokaises-
sa kunnassa pidetaan naytte-
lyn avajaiset seka jarjestetaan

tyOpajatoimintaa sen teemoi-
hin liittyen. Kiertue alkaa Sa-
losta 1710. ja paattyy 28.3.
Sauvon kirjastolla. Nayttely
osallistaa tekijoita kaikista
hankekunnista, materiaali on
tuotettu yhdessa. Yhteisotai-
de mahdollistaa oman taitei-
lijuuden esille paasyn yhtei-
son jasenena ja yhteisen te-
kemisen osallisena. Koordi-
naattorien toiveissa on luoda
nayttelyn avulla yhteyden
kokemisen hetkia myds nayt-
telyn kokijoille. -Mukana on
monenlaisia teksteja ja kuvaa-
kin. On kiehtovaa tutustua
siihen, miten eri yhteisot ai-
hetta ovat lahestyneet, Heik-
kinen ja Turunlahti kuvailevat
monipuolista kokonaisuutta.

Luodaan yhdessa!

Tietoa kaikista hankesisalldis-
ta paivitetdan hankkeen net-
tisivuille osoitteeseen www.
luovalukutaito.fi. Sivuilta |0y-
tyy myos tapahtumakalenteri.
Luovan lukutaidon |6ytaa
myds sosiaalisesta mediasta,
hankkeella on omat Face-
book- ja Instagram-sivut.
-Lampimasti tervetuloa tutus-
tumaan yhteista lukutaitotyota
edistavdan materiaaliin ja
kaikkeen toimintaamme. Toi-
vomme myds runsaasti vas-
tauksia kyselyymme, jolla kar-
toitamme lukutaitotydn tarpei-
ta kunnissa! Vahvaa lukutaitoa
luodaan yhdessa! toivottavat
hankekoordinaattorit Turun-
lahti ja Heikkinen.

Yhteystiedot:
(Hankekoordinaattori)
(Hankekoordinaattori)
kirjastopalvelup&allikkd)

kirjastonjohtaja)

kirjastonhoitaja)

kirjastonjohtaja)

Katihanna Heikkinen, puh: 0400849391, salo@kirjantalo.org
Jenni Turunlahti, puh: 0405592995, tuottaja@kirjantalo.org
Jaakko Lind, puh: 0447784962, jaakko.lind@salo.fi (Salon
Petra Julin, puh: 0401268330, petra.julin@somero.fi (Someron
Anna Schauman, puh: 0503873366, anna.schauman@taivassalo.fi
(Taivassalon kirjasto- ja kulttuuripalveluvastaava)

Sini-Paivi Aho, puh: 0406520493 sini-paivi.aho@lieto.fi (Liedon

Paivi Inkinen, puh: 0505948914 paivi.inkinen@sauvo.fi (Sauvon




6

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000006008600006660006000600066008000080060660006600006600606000060006060000080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssssssscsosss

”Lounariuutuudet”

aina,

silloinkin kun se tekee
kipeaa. Elaméanohjeet
on kertoja poiminut
jaakaappimagneet-
tien teksteista. Ainut-
laatuinen
lukukokemus.
(turbator 2023)

Marja Riihimaa ja Sininen Kaneli

Sininen Kaneli on romaani jota voi lukea
kuin urheiluselostusta. Kertoja selostaa
nuorten naisten elamantapahtumia suo-
raan, heittaa raikasta huumoria sekaan ja
osoittaa lukijalle, ettd elama on arvokasta

SININEN KANELI

seen.

haluan.

KM Wegelius
Jokivarren taidepalatsin kielikuvat

(BoD, 2023), runokokoelma

Saanko kiinnittdd huomionne muutamaan kir-
joittamiseen liittyvaan seikkaan. Kirjoittaminen
on addiktio, jossa onnistumiset, karsimysten
véleissd, huumaavat kohti seuraavaa tuskaa,
joka paattyy uuteen rajahtavaan katharsik-
Kirjoittamisen

koukku ei paasta irti.
Riippuvuuteen uppoaa
kerta toisensa jalkeen
syvemmalle. Lopulta ta-
juan, muuta eiole. Olen
rakastunut, juopunut,
euforisen onnellinen,
siksi kirjoitan. Uskotto-
masti mista ja miten

Inga Koskinen

Siimarusetti
Inga Koskisen kirjoittama jannitysromaani
Siimarusetti kertoo nuoren naisjuristin
mielenterveydesta, laheisyyden kaipuusta
ja sukujuurien etsi-
misesta. Brita Myrs-

kyn selviytymistari- & % .
na antaa vertaistu- = -
kea ja auttaa ym- & =SS S
martamaan, miten = c
mielenterveyden [ _ ﬁ
haasteet vaikutta- [ Eay i e

vat arkielamaan.

Jasu Rinneoja

KAUNO etsii toita

Jasu Rinneojan neljannessa selkokirjassa
paahenkild Kauno joutuu tyottomaksi. Uu-
den tyon haku ei ole helppoa. Vapaita
tyopaikkoja olisi,

mutta Kauno ei

soﬂvinmihinkéén ;QHEG;JU etsil tita
tyohon. Lopussa e
ratkaisu 10ytyy.
Kauno saa tyon
jonka varmasti

Osaa.

Teatteri Akselin syysohjelmistossa rankkaa
draamaa, ryysykoyhadliston kuvausta
ja hillitonta komediaa

Monipuolisesta ohjelmistostaan tunnettu turkulainen Teatteri Akseli ei peta katsojiensa
odotuksia tandkaan syksyna. Teatterin ohjelmistossa nidhd&dan loppuvuoden aikana
jalleen kolme ensi-iltaa. Teatteri Akseli I6ytyy aivan kaupungin ydinkeskustasta,
osoitteesta Humalistonkatu 8A.

Syyskauden avaa perjantaina 22.
syyskuuta teatterin paanayttamol-
| ensi-iltansa saava Tarpeettomia
ihmisid. Reko Lundanin kasikirjoit-
tama, puhutteleva ja tunteikas
draama sijoittuu 2000-luvun alun
Suomeen laman jalkeiseen nou-
sukauteen. Naytelmassa nahdaan
konkreettisella ja rajullakin tavalla,
mitd tapahtuu perheessa silloin,
kun yhteiskunta unohtaa ihmisen
eikd omien tunteiden kasittelyyn
ole tyokaluja tai voimia. Intensii-
vinen naytelma on koskettava ja
sieluun asti meneva, mutta myos
samaistuttava seka arkisuudes-
saan hymyilyttava. Naytelman
ohjaa Laura Hurme.

Lokakuusta alkaen teatterin
intiimin Elina-ndyttdmon valtaa
Ryysyrannan Jooseppi. Pontikan-
huuruinen naytelma pohjautuu
limari Kiannon tunnettuun romaa-
niin ja Teatteri Akselissa se nah-
daan kasikirjoittaja-ohjaaja Aleksi
Kauppisen sovittamana ja ohjaa-
mana nadytelmana. Ryysyrannan
Jooseppi sijoittuu kuvitteelliseen
Ramsanrannan Petkelkyldan ja se
kertoo kdyhan torpparin Jooseppi
Kenkkusen tarinan. Kieltolain ai-

kaisessa Suomessa rutikdyha
Jooseppi turvautuu epéatoivoiseen
keinoon ja alkaa keittéa ja myyda
pontikkaa elattdakseen perheen-
sa. Naytelman ensi-ilta on perjan-
taina 13. lokakuuta.
Marras-joulukuussa teatterin
paanayttamolld herdtetdan henkiin
yksi 80-luvun katsotuimmista ja
menestyksekkdimmista televisio-
sarjoistal Neil Hardwickin ja Jussi
Tuomisen kasikirjoittama kotimai-
nen komedia Tankki tdyteen saa
ensi-iltansa perjantaina 10.11. ja sen
ohjaa persoonallisista ndyttémoso-
vituksistaan tunnettu Kauno Taka-
rautio. Esityksen keskiossa on Sulo
ja Emilia Vilénin huoltamo, jossa
asiakkaita ei juurikaan néay, koska
huoltamolle ei uudelta ohikulku-
tieltd edes paase. Heikosta tulo-
virrasta huolimatta Sulo Vilén ostaa
kaiken, minka halvalla saa. Paris-
kunnan aikamiespoika Juhana,
baariapulainen Ulla, rovasti seka
huoltamon ainoa kanta-asiakas,
kyl&@poliisi Reinikainen tuovat omat
hullunkuriset 6ljylaikkansa huolta-
mon arkeen ja ihmissuhteisiin.
Teatteri Akseli on vuonna 2015
perustettu turkulainen harrastaja-

teatteri, joka tuottaa vuosittain
perati 6—7 ensi-iltaa, vuodesta
2016 alkaen ohjelmistossa on ollut
my0s keséateatteria. Teatterilla on
yli100 jasentéa ja sen paamaarana
on tuottaa laadukasta ja yleiso-
lahtoista taidetta seka tarjota hy-
vat mahdollisuudet nayttamotai-
teen harrastamiseen. www.teat-
teriakselifi

Hyvinvointikeskus Onnenpaikka
heratti historiallisen rakennuksen eloon

Elettiin kevitta 2021, kun Tea sai innostuksen tdyteisen puhelun, jossa Mona ehdotti
uuden liiketoiminnan aloittamista yhdessa. Siita kului intensiiviset 6 viikkoa, kun
avaimet oli kiddessd, vuokrasopimus allekirjoitettu ja Finnveran -lainatakaus kuitattu.

Kaaduttuaan 16 -vuotiaana rappu-
sissa, ja melkein halvaannuttuaan,
kuntoutuspolun aikana Monalla
herasi unelma. Olisipa ihana jos
joku paiva olisi oma hyvinvointi-
keskus! Kuntoutuspolku oli nimit-
tdin useiden hoitomuotojen tes-
tailua, seka erilaisiin kivunlievitys-
menetelmiin tutustumista.

Myds ymmarrys kokonaisval-
taiseen hyvinvointiin syveni. Etee-
riset 6ljyt tulivat Monalle tarkeaksi
osaksi kuntoutusta, silla han halusi
ennemmin kallistua luonnonmu-
kaisten hoitomuotojen puoleen,
silla kolmioldaakkeiden vaikutukset
ilmenivat epamiellyttavalla tavalla,
silti vaikuttamatta kuntoutuksessa
edistymiseen. Omakohtaiset ko-
kemukset kiehtoivat niin, etta
Mona alkoi tutkimaan eteeristen
oljyjen potentiaalia hyvinvoinnin
edistamisessd, ja opetti myos mui-
ta, kuinka kokonaisvaltaista hy-
vinvointia voisi tukea luonnonmu-
kaisin keinoin. Silloin ajatus konk-
reettisesta hyvinvointikeskukses-
ta, joka mahdollistaisi koulutustilat,
ja kokoaisi kuntoutuksessakin
tarkeaksi muodostuneet hoito-
muodot saman katon alle, tulivat
ensimmaisen kerran mieleen.

Mona tarkasteli toimitilatar-
jontaa, mutta koko asia jai ajatuk-
sen tasolle, kun Mona huomasi
olevansa raskaana. ltseasiassa,
raskaasi han tuli kolme kertaa
perakkain, joiden jokaisen jalkeen
Mona kévi rankan ajanjakson ras-
kaudenjélkeisen masennuksen
kourissa. Miehen ollessa viikot
reissuhommissa, Monan arki kol-
men pienen lapsen kanssa oli yhta
selviytymista. Nuorimman lapsen
tayttdessaan 3 kuukautta, Mona
alkoi padasta vahan takaisin ela-

maan kiinni. Identiteettikriisin
pyOrteissa paassa kiersivat aja-
tukset, kuten “kuka mina olen,
mitd mina haluan, ja mitka olivat-
kaan elamassa niita asioita, joista
nautin?”

Oma hyvinvointikeskus! se oli
asia, joka nousi uudelleen ja uu-
delleen ajatuksiin jattamatta rau-
haan. Aluksi Mona yritti tyontaa
ajatuksen vain pois, mutta uteliai-
suuttaan avasikin tietokoneen ja
katsoi, minkélaisia toimitiloja Tu-
russa olisi vapaana. Seuraavana
paivana oli ndytto sovittuna poten-
tiaalista toimitilaa katsomaan.

Toimitila oli téaydellinen! Vahan
maalia, rakkautta ja parempia va-
loja, sisustuksen muutos ja siita
saisi luotua kauniin hyvinvointi-
keskuksen. Lisaksi toimitila oli
Nummenpakan idylliselld ja rau-
hallisella alueella, keskustan ku-
peessa. Paikalliset osasivat kertoa
myds Nummen Saunaksi 50-lu-
vulla rakennetun talon historiaa.
Talloin rakennus oli toiminut ylei-
send saunana, jossa mychemmin
nahtiin myds hoitolapuoli. Onnen-
paikan myota rakennuksen po-
tentiaali paddsisi oikeuksiinsa, ja
ympyra sulkeutuisi! Monalle oli
selvda, kenelle soittaisi: hanen
ystavalldan oli oma hoitola Nou-
siaisissa, ja voimansa yhdistamalla
he voisivat lahtea rakentamaan
hyvinvointikeskusta yhteisen in-
tohimon, kokonaisvaltaisen hyvin-
voinnin ympdérille. Tea oli valitto-
masti mukana ideassa, ja siita lahti
liikketoiminnan avaaminen ja
kehittdminen.

Yritys taytti heindkuussa 2
vuottal Onnenpaikka tarjoaa hem-
motteluhoitoja, hyvinvointia edis-
tavia palveluita, rentoutuskellun-

taa, seka jarjestaa tyohyvinvoin-
tipdivia yrityksille. Monipuoliset ja
kauniit tilat sopivat myds juhlien,
saunailtojen ja tilaisuuksien jar-
jestamiseen. Erityisen suosittua
on ollut myds “Kimppadiili”, joka
tarkoittaa hemmottelupakettia,
johon kuuluu 40min rentoutuskel-
lunta sekd valinnan mukaan
30min GuaSha -kasvohoito, imu-
kuppihieronta tai Chi Kung -aku-
pistepaahieronta. Kimppadiili on
parhaimmillaan hemmotteluhetki
kahdelle, mutta sen voi varata
yksinkin.

festart

UUDENMAANKATU 13, TURKU
02-5332975, 0407310975
info@festartdesign.fi
festartdesign.fi

OSTETAAN
Alvar Aallon
vanhoja huone-
kaluja, valaisimia
seka lasiesineita.

Tilitoimistoni

palvelee.

Aallon Group on asiantunteva, pitkid

asiakassuhteita ja kasvollista
palvelua vaaliva tayden palvelun
tilitoimistokumppani.

Turun seudulla modernein tyévalinein,
mutta perinteisella palveluasenteella
taloudestasi huolehtii Aallon Turku.

Tutustu ja kokeile miltd oma palveleva

tilitoimistosi tuntuu! aallongroup.fi/turku

Y Aallon

TYKS 3k

AATIO

TAMAN PAIVAN TUTKIMUS ON
HUOMISEN HYVAA HOITOA

Tue tutkimusta TYKS-saation kautta

"L‘

tykssaatio.fi
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Ennennakematon taidevaarennosnayttely
rikkoo yleisoennatyksia Tampereella

Poliisimuseossa Tampereella museovieraan katseen vangitsee
erikoisndyttelyn johdantotaulu, jélkisigneerauksin venéldistetty, upea
maalaus "Ennustaja". Ennustajalla on kyky nédhda tulevaisuuteen. Myo6s
museon henkilokunta valmistautuu jo siihen, etta kaikkia ndyttelyn
teoksia ei tulla sailyttdamaan jalkipolville.

Varitetty totuus — Taiderikok-
sia Suomessa -nayttely kertoo
tapauksista, joiden yhteenlas-
kettu rikoshyoty on ollut yli 20
miljoonaa euroa. Poliisitutkin-
nan ja Kansallisgallerian asian-
tuntijoiden avulla lukuisia
teoksia on voitu todentaa vaa-
rennoksiksi muun muassa ma-
teriaaliteknisin pigmenttiloy-
doksin. Tekaistujen taustata-
rinoiden, vaarien signeerauk-

sien ja satojen vaarenndsten
keskella nayttelykavija ym-
martaa jarjestaytyneen taideri-
kollisuuden laajuuden. Samal-
la museovieras saa kasityksen
siitd, miten vaarennetyn tyon
voi erottaa aidosta ja millaisia
keinoja taidehuijauksissa
kaytetaan.

Nayttely on paitsi ennen-
nakematon, samalla kertaa
taysin ainutkertainen, silla

nayttelyn paatyttya osa valtiol-
le takavarikoiduista teoksista
havitetaan. Niiden uudelleen-
kaytto rikoksentekovélineina
halutaan estaa. Vaarennoksil-
|a ei ole taiteelle tunnusomais-
ta arvoa kulttuuriperintona.
Varitetty totuus — Taideri-
koksia Suomessa -nayttely
vield 16.12.2023 saakka.

Lisatietoja Poliisimuseo.fi

Esiintyva taidetanssi syvensi mindkuvan
rakentamista ja vahvisti ryhmaidentiteettia
Parkinsonin tautia sairastavilla

[t&-Suomen yliopistossa ja Tuk-
holman Balettakademienissa
tehdysséa tutkimuksessa ha-
vaittiin, etta tanssiryhmassa
esiintyminen ja toimiminen
ovat merkityksellisia Parkinso-
nin tautia sairastavien identi-
teetille ja sairastumiseen liitty-
vélle identiteettityolle. Esiinty-
vaan tanssiryhmaan osallistu-
minen loi toiminnassa mukana
olleille Parkinsonin tautia sai-
rastaville vahvan ryhmaidenti-
teetin, joka pohjautui tanssimi-
selle ja esiintymisprosessin
jakamiselle. Tanssijoiden ko-
kemukset katsomisesta ja kat-
sottuna olemisesta antoivat
osallistujille uudenlaisia tapoja
ilmaista itseaan ja tulla naky-
vaksiilman sairauteen liittyvaa
identiteettia.

Aiemmissa tutkimuksissa
on keskitytty kuntouttamiseen
ja sosiaaliseen osallistamiseen
tahtadaviin ryhméamuotoisiin
tanssi-interventioihin tanssi-
tuntien muodoissa. Niissa on
muun muassa havaittu, etta
tanssi on lupaava oheisterapi-
an muoto Parkinsonin tautia
sairastavilla. Esimerkiksi lievaa
tai keskivaikeaa tautia sairas-
tavilla tanssiminen on paran-
tanut merkittavasti muun
muassa tasapainoa, kavelya
seka toiminnallista liikkuvuutta.
Nyt Nordic Journal of Dance
-tiedejulkaisussa ilmestynees-

sa tutkimuksessa keskityttiin
sen sijaan esiintyvan taidetans-
sin merkitykseen Parkinsonin
taudissa. Tutkimukseen osal-
listui kahdeksan tanssijaa Kom-
pani Parkinson -tanssiryhmas-
ta, joka esiintyy seka kotimaas-
saan Ruotsissa ettad ulkomailla.
Ryhman tanssijat vastasivat
kyselyyn ja liséksi osa heista
osallistui
fokusryhméahaastatteluun.

Tanssijat pitivat yhteenkuu-
luvuutta, vastuiden jakamista,
vertaistukea, hyvaksyntaa ja
luottamusta ryhméatoiminnan
valttémattomina elementteina.
Ryhmaan kuuluminen ja ryh-
maidentiteetti mahdollistivat
tutkimuksen perusteella myos
tanssijoiden henkilokohtaisen
identiteetin kehittamisen.

— Ryhma tarjosi luottamusta
jasosiaalista tukea tavalla, joka
ei perustunut kognitiiviseen tai
fyysiseen kykyisyyteen, vaan
keholliseen ilmaisuun. Osallis-
tujille tama oli uutta ja merkit-
tavaa, yliopistotutkija, monitie-
teisen terveys- ja hyvinvointi-
tutkimuksen dosentti Hanna
Pohjola toteaa.

Uudenlainen ryhmaidenti-
teetti antoikin Parkinsonin tau-
tia sairastaville tanssijoille
mahdollisuuden rakentaa ke-
hollista identiteettid, joka liittyi
taiteeseen, ei sairauteen. Vaik-
ka sairaus rajoittaa kehon toi-

- Jo 23 vuoden ajan -

Yilboc

mintaa, taiteellisuus ei asetta-
nut tanssijoille rajoja tai rajoi-
tuksia. Taman ansiosta tanssi-
jat loysivat itsensa uudella
tavalla.

— Ryhmaan kuuluminen ja
esiintyminen mahdollistivat
my0ds muuttuneen kasityksen
omasta itsestaan. Tanssijuus
ja ilmaisullisuus koettiin rajat-
tomaksi kokonaisuudeksi, jos-
sa voi kehittyd mahdollisista
toiminnanrajoitteista
huolimatta,

Tutkimus on tehty Tarinalli-
nen tanssi elaman murroksissa
-hankkeessa, jota rahoittaa
Koneen saatio. Hankkeessa
tarkastellaan tanssin kokemuk-
sellisia ja sosiaalipsykologisia
seurauksia erilaisissa elaman
murtumissa
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POLVEN NIVELRIKKO? PLANTAARIFASKIITTI?

Haluatko kavella ilman kipua?

Vuosikymmenten seisomatyé jatti jilkeensa jalkakivut.
Lue kuinka kybun-kengillad Raija voi jélleen nauttia

Sveitsildisten kybun kenkien ainutlaatuisen, kévelylenkeisté ilman kipuja.
patentoidun pohjaratkaisun avulla saadaan

Raija Heinikoski tyoskenteli 40 vuotta keittdjang, ja tydvuodet sisalsivat

aikaiseksi jalan anatomisesti oikea, luonnollinen O ' lukemattoman mairin seisottuja tydtunteja ja kaveltyja kilometreja.

liikerata ja vaimennetaan jalkapohjaan - , . . o . e )

kohdistuva paineisku ¢33 kehon Jalat olivat kovilla. Lopulta jaloissa ja polvissa alkoi olla jo niin paljon kipua, ettei
o P : pitéa kehon kehittda i tehnyt enaa mieli lenkkeilldkaan”, Heinikoski kuvailee.

ryhdlkkaana tasapalnoa

Liikkumisen ilo kuitenkin palautui,
O kun tuttava suositteli hanelle kybun-

kenkia. Sittemmin paluuta entisiin
jalkineisiin ei ole ollut.

Saat takaisin kivuttoman kéavelyn ilon ja koko
kehon hyvinvoini paranee.

‘;‘

vahvistaa Ja”(OJa

ja syvia

. lihaksia @
Tule kokeilemaan -
Medishop myymal3in ja f;ff;:avag% )
koe ainutlaatuinen Jalkoja

walk-on-air hells @

nivelille

Kivut kaikkosivat ja lilkkumisen
S riemu palasi.

"Kipua ei ole en33 polvissa tai
muuallakaan, ja nyt saatan taas
kayda kahdesti paivassa neljan
viiden kilometrin kavelylenkeilla.
Kovimpien kipujen aikaan moinen ei .
kaynyt edes ajatuksissa”, Heinikoski Raija kéyttaa kybun-kenkia lahes
luonnehtii tapahtunutta muutosta. kaikkialla

auttaa plantaari -
Kybun-kenkii on kymmenia
malleja naisille ja miehille.

faskiittiin @
. Lue lisda medishop.fi sivuilta
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